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Stabilitetsmatningar pa bihalans storlek och Oz-koncentration med hjalp av
gasabsorptionsspektroskopi.

Matningar pa bihalor med gasabsorptionsspektroskopi ar stabila i tiden. Skillnader mellan den
hdgra och vanstra sidan samt skillnader mellan individer har noterats.

Bihaleinflammation &r en vanlig sjukdom som i 85% av fallen orsakas av virus och i resterande
fall av bakterier. Trots detta, forskrivs antibiotika i 84 - 91% av fallen utan sékerhet om sjukdomen
orsakas av bakterier eller virus. Detta leder till onddig 6kning av dodsfall i framtiden som kan
hénforas till antimikrobiell resistens. Befintliga metoder som kan anvéndas for att avgéra om
sjukdomen orsakades av virus eller bakterier & kostsamma och inte latt tillgangliga. Déarfor, finns
det ett stort behov att hitta en metod som kostnadseffektivt kan skilja pa de tva sjukdomsorsakerna,
en metod som ar ocksa lattillgangliga och enkel att anvianda. GPX Medical ar ett foretag som
utvecklar en medicinskteknisk apparat som med hjélp av gasabsorptionsspektroskopi kan avgora
om bihaleinflammationen orsakas av virus eller bakterier. Gasabsorptionsspektroskopi ar en
teknologi som anvander interaktionen mellan ljus och gasmolekyler for att avgdra koncentrationen
av en viss komponent i en gasstrom. Foretagets hypotes ar att om bihaleinflammationen orsakades
av syrekonsumerande bakterier borde instrumentet mata mindre mangd av syre i bihalorna. En fas
av utrustningens utveckling bestar av att analysera instrumentens stabilitet i tiden for att senare
kunna optimera det. Det ar just denna fas det har examensarbetet handlar om. Malet med detta
jobb var att utféra en preklinisk studie dar man gor stabilitetsmatningar pa friska frivilligas bihalor,
under en period av en dag, en vecka och en manad, samt ta fram ett kliniskt protokoll for
vetenskapliga studier.

Studien pa bihalor, gjordes pa fem friska och frivilliga kandidater. Bihalornas storlek varierar
mellan 16 - 50 mm med ett standardfel som strécker sig i intervallet 0.8 - 9.7 mm, dar de flesta av
standardfelvardena ar under 4 mm. Syrekoncentration i bihalor, varierar mellan 14% och 21% med
ett standardfel som ligger inom intervallet 0.7 - 4.7%. | de flesta fall var skillnaden i storlek mellan
hdgra och vanstra sidan hégst 4 mm men i vissa fall var skillnaden 6éver 10 mm. Skillnader i
syrekoncentration var oftast obetydliga. Vardena som beskrivs har galler matningarna utforda pa
position1, som ar den positionen med starkaste signal, och géller alla méatningar pa alla individer.

Aven om stabilitet p& matningar pavisades, for mer tillforlitliga resultat, borde matningarna géras
om med en annan fiber eftersom det upptécktes senare i studien att fibern som anvandes forst var
forstord och gav hogre variation an den som anvéandes de tva sista dagarna av matningarna.

Det hér projektet borjade med en pilot-studie dar man behdvde bestdmma mé&tgeometrier och
langden pa matningar. Matgeometrier bestamdes genom att analysera signalens styrka och en 3D-
modell av bihalan. I den har forsta fasen, tre matgeometrier valdes ut, tva med fibern som ligger
inuti munnen och detektorn under 6gat och en med fiber under mitten av 6gat och detektorn under
kindben. Dessutom kom det &ven fram att den optimala l&ngden av varje méatning skulle vara en
minut med 30 sampel. Den har fasen foljdes av en preklinisk studie dar fem friska frivilligas



bihalor mattes under en period av en dag, en vecka och en manad. Varje bihala mattes med de tre
méatgeometrierna som togs fram i pilotstudien for att sen avgora bésta positionen for framtida
maétningar, den positionen med starkast signal analyserades.



